KRAJSKE REDITELSTVI POLICIE STREDOCESKEHO KRAJE

INFORMACE

pro uchazece o sluzebni pomér

Policistou by se mél stat takovy obCan, ktery chee ve svém Zivoté zastdvat a ctit zakon, pfistupovat individualng a
spravedlivé ke kazdému ob¢anovi a prohlubovat své znalosti a odbornou kvalifikact.

e

Predpoklady k pFijeti do sluZebnilto poméiu
Uchaze¢ o sluZebni pomér musi dorudit na persondlni pracovi§té zadost o pfijeti do sluzebniho poméru a musi dale
splitovat tyto podminky (§13 odst. 1 zak. €. 361/2003 Sb.):

»  obganstvi Ceské republiky

o vék nad 18 let

e bezihonnost

e minimalng stiednf vzdélani s maturitni zkouskou

e osobnostni, fyzickd a zdravotni zpiisobilost

o nebyt ¢lenem v politickych stranach nebo politickych hnutich

e nevykondvat Zivnostenské nebo jiné vydéledné &innosti, nebyt &lenem v fidicich nebo kontrolnich organech

pravaickych osob, které vykonavaji podnikatelskou ¢innost

¥» Bezihonnost — prokazuje se opisem zevidence Rejstiiku trestd. Policie CR je oprdvnéna vyuZivat
evidence k ovéfovani dajii o uchazedi.

» QOsobnostni zpisobilost se provéiuje psychologickym vysetienim u policejntho psychologa se zaméfenim
na zjisténi osobnostnich piedpokladil potiebnych pro vykon sluzby. Uchaze¢ béhem vySetieni vyplituje
osobnostni dotazniky, podrobuje se vykonovym testiim a ti8astni se Fizeného rozhovoru s psychologem.

»  Zdravotn{ zplsobilost k vykonu stuZby je posuzovana policejnim lékaiem na zakladé vypisu ze zdravotni
dokumentace a dalgich vy3Setient.

» Fyzicka zpiisobilost — viz. PRILOHA

Pritbéh plijimaciho fzeni

Nabor probihd pouze formou naborového kempu (urychleni celého fizeni). Zahajuje se doruéenim zadosti, nasledujt
testy osobnostni zplsobilosti (skladaji se z 2 &asti), testy fyzické zdatnosti a lékai'ské vydetieni. Béhem kempu je
zajifténé ubytovani, strava a doprava do kempu a zpét.

Krajské feditelstvi policie Stiedodeského kraje ustanovuje podle svych potieb s piihlédnutim k trvalému nebo
piechodnému byd[isti.
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OD PRIJIMACIHO RIZENI MOHOU OBE STRANY KDYKOLIV ODSTOUPIT.
NA PRIJETI DO SLUZEBNIHO POMERU NENI PRAVNI NAROK,
Pri nastupu do sluzebniho poméru musi uchazed sloZit sluzebni slib (ktery stvrdi syym podpisem):

»Stibuji na svou Cest a svédomi, Ze pFi vykonu sluzby budu nestranny a budu déslednd dodrZovat pravni a sluzebni
predpisy, plnit rozkazy svych nadfizenych a nikdy nezneuZiji svého sluzebniho postaveni. Budu se vidy a viude
chovat tak, abych svym jednanim neohrozil dobrou povést bezpetnostniho sboru. Sluzebni povinnosti budu pinit
fadné a svédomité a nebudu vahat pii ochrané zajmi Ceské republiky nasadit i vlastni Zivot.*

Sluzebni pomér je u nové nastupujicich policisth uzaviran na dobu urditou v trvani 3 let se zkugebni 6 mésicé. Na
dobu neuréitou se sluzebni pomér zméni po fadném vykonani sluZebni zkousky,

Nastupujici policisté jsou zafazeni na 2TT - vechni referent.

Zdfdadni odbornd pFiprava

V soucasné dobé probiha Zakladni odborna piiprava po dobu 12 mé&sich a to ve Skolnim policejnim stiedisku Sadska,
Vyssi policejni $kole (Brno, HoleSov nebo Praha) a titvaru. V rdmei Zakladni odborné pifpravy je zapoéteno i volno
v délce 6 tydni. Studium je denni — od pondéli do patku. Studium je zakon&eno vykonanim zkousek. Poté policista
nastupuje k utvaru, na ktery byl ustanoven,

Skladba sluiebnilo piijmu, vistuhové ndaroky a dal§i socidglni vihody
Policistovi pitstusi sluZebni piijem za vykon sluzby. SluZebni piijem je tvoten z nasledujicich slo¥ek:
e zékladni tarif (fj. platovy stupeti v platové tFidé stanoveny podie vzdélani, zapo&itané praxe a sluZebniho
mista, na které je policista ustanoven)
e zvlastni pliplatek (napf. za ¢innosti spojené s ochranou z4jmé statu, pii nichz miiZe dojit k ohroZeni Zivota,
zdravi)
e osobnf piiplatek (nenarokovy)
e odmeéna (nenérokova)

Nové nastupujici policisté jsou zafazeni do 2. tarifni tiidy, 1. tarifniko stupné, kdy zékladni tarif inf
20.720 K& a zvlastnf piiplatek &ini 5.000 K¢, tedy celkem 25.720 K&,

PiisluSnik ma narok na bezplatnou shuZebni vystroj (uniforma, obuv) a dopliiky ke sluzebni vystroji,
Naborovy pFispévek

Policista mtiZe pii vaiku sluZebntho poméru pozédat o naborovy piispévek. Ten mu bude po uplynuti zkugebni [hity
v délce 6 mésich vyplacen jednordzové ve vysi 150.000,-K& (neni dandn). Zkudebni lhiita se potita ode dne vniku
sluzebniho poméru. O ndborovy piispévek nelze pozidat zpétng. Podanim Zadosti o naborovy pifspévek se policista
zavazuje sefrvat ve sluZebnim poméru minimalné 6 let. Pfi ukondeni sluzebniho poméru pred uplynutim této lhiity je
povinen vratit alikvotni ¢ast.

Vysluhové naroky

Odchodné se poskytuje jednordzové po Sesti letech trvani sluzebntho poméru, Je poskytovino ve vyii jednoho
mesi¢nilto hrubého sluZebniho pifjmu a zvySuje se o jednu tietinu za kaxdy dalsi ukonéeny rok trvani sluZebniho
poméru. Nejvy8si vymeéra odchodného Cini Sestinasobek mésiéniho hrubého sluzebniho prijmu.

Vysluhovy pispévek &ini 20 % mésiéniho hrubého sluzebniho piijmu, jestlize policista vykondval stuzbu alespoii po
dobu 15 let. Dile se vysluhovy piispévek zvy3uje o procenta za kazdy dalsf ukondeny rok.

Socialni vyhody
o zikladnf doba stuzby je 37,5 hodin / tydng a rozvrhuje se pravidelné nebo nepravidelné v dvousmé&nném,
tifsménném nebo nepfetrzitém reZimy
e policista ma narok na 6 tydnu dovolené v kalendainim roce
e policistiim, jejichZ sluzebni pomér trval alespoit 15 let, se poskytuje k upevnéni jejich zdravi ozdravay pobyt
v délce 14 kalendéainich dni v roce ve formé t&lesnych rehabilitadnich aktivit



e pro policisty je zajisténa bezplatna psychologické péfe a provoz anonymni Linky pomoct v krizi
o dale lze mezi vyhody zaiadit i piispévek na penzijni ptipojisténi, kulturni akce z fondu kulturnich a socialnich
potfeb



PRILOHA
jednotlivé eviky k testiim fyzické zdatnosti

Clunkovp béh 4 x 10 m (¢, 1)
Ukol: ubshnout vzdalenost 4 x 10 m stanovenym zptisobem v co nejkratSim ¢ase,

Popis: start (na povel) vedle mety, béZi se §ikmo mezi metami, meta &. 2 se obth4, stejnym zp@sobem se
vraci zpét a obiha se meta ¢. 1; tieti tsek se b&Z{ piimo, nisleduje dotek mety &. 2, rychly obrat a pti doteku
mety ¢. 1 se zastavuje ¢as. Méfeni na 0,1 s.

Body Vykon Body Vykon
1 16,0 11 11,4
2 15,5 12 11,2
3 15,0 13 11,0
4 14,5 14 10,8
5 14,0 15 10,5
6 13,4 16 10,3
7 12,8 17 10,1
8 12,3 18 9,8
9 11,9 19 9,6
10 11,6 20 : 9.4

Za kazdé dalsi zrychleni 0 0,2 se pfipoditava 1 bod.

Test klik - vzpor leZmo opakované (C. 3)
Ukol: maximalni pocet , klikd* bez pferuseni, stanovenym zplsobem a bez zapfeni nohou.

Popis: leh na bfife, skrdené paZe opfit dlanémi o zem 3picky prstlt v trovni ramen sméiuji vpied, hlava
sméfuje vpied. Dopnutim pazi v loktech vzpor lezmo. Pokréenim paZi v loktech lehkym dotekem hrudniku o
podloZku a zpét do kliku. Trup je zpfima, panev se nevysazuje, ani neprohybd. Méfeni podtu spravné
provedenych cvikd bez plerudeni.

Body Vykon Body Vylkon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49

Za kazdé dalSi dva kliky se piipo¢itava 1 bod.



Celomotoricky test opakované, 2 minuty (¢. 4)
Ukol: maximalni poCet cvik stanovenym zpUsobem.

Popis: ze stoje spatného pres diep do lehu na bfise, zvednout ruce z podloZky, piejit zpét opét pfes diep do
stoje spatného, dale se pokraCuje pies diep do lehu na napfimena zida, ruce se dotknou podlozky podél téla
a zpét pres sed a diep do stoje spatného. Za kaZzdy piechod do stoje spatného je potitano jedno provedeni
cviku. Méfeni poctu spravné provedenych cviki.

Body Vykon Body Vykon
I 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17 43
8 26 I8 45
9 28 19 47
10 30 20 49

Za kazdé dalsi dva cviky do stoje spatného se piipocitava 1 bod.

Béh na 1000 m — ovéfovand schopnost stiednédobé vytrvalosti (¢. 5)
Ukol: ubshnout vzdalenost 1000 m v co nejkratdim &ase.

Popis: skupinovy start {(polet b&Zcl se voli podle poctu organizatori, na dva organizétory maximalné 15
bézcit), béZicim se pribézné sdéluje ¢as. Méfeni ¢asu s plesnosti na 1 s.

Body Vykon Body Vykon
1 6:00 I 4:00
2 5:45 12 3:50
3 5:30 13 3:40
4 5:15 14 3:30
5 5:00 15 3:20
6 4:50 16 3:10
7 4:40 17 3:05
8 4:30 18 3:00
9 4:20 19 2:55
10 4:10 20 2:50

Za kazdé dalSi zrychleni o 5 se piipocéitava 1 bod.

Pro splnéni je nutné ziskat v kaZdém testu ziskat minimdlné 4 body, v celkovém souctu je nuiné yiskat
minimdlné 36 bodi.

Be. Adéla Merhulikova Kamila Kiizkova
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